
 

 

 

 

 

 

 

Juin 2022  

Les sorties communes du mois de mai :  
Repas spectacle de l’APMESS, journée paëlla au 

Vieux Mas de Beaucaire, offert par les associations 

VMEH et Loisirs et Partage 

INSOLITE : 
 Un Tartarin à 

Beaucaire !  

DE LA SALSA A 

GASTON DOUMERGUE : 
 

 

Un anniversaire à 

l’USLD  

ACTUALITE : 

Estivales de Beaucaire 

2022 : pensez à vous 

inscrire pour assister 

aux courses de 

taureaux du mois de 

juillet ! 



                                               

 

  

Que s’est-il passé à l’EHPAD Clerc de Molières ? 

 

De l’Opéra en plein Tarascon 

Depuis le début du mois de mai, le CALMS (Collectif des Artistes 

Lyriques et Musiciens pour la Solidarité) organise « L’Opéra 

déconfiné » un programme de musique lyrique en plein air, 

gratuit et accessible à tous. Nous sommes allés rencontrer 

l’équipe lors de leur passage sur le Square Gontier, tous les 

mardis à 11 heures 30. Nous y retournerons très prochainement, 

les représentations sont proposées jusqu’au 28 juin. 

Journée musicale et grillades aux Cerisiers 

Les résidents des Cerisiers ont pu profiter d’une journée ensoleillée pour partager des 

grillades dans leur service. Au programme, salade, saucisses, merguez, andouillettes, 

frites, fromage et fraises fraîches. Une animation musicale été également proposée ainsi 

que plusieurs danses improvisées par les agents du service et des divers. Etant donné le 

succès de cette journée, nous réitèrerons ce rendez-vous l’année prochaine.  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Visite à la ferme aux crocodiles 

Nous sommes allés visiter la ferme aux crocodiles il y a quelques jours, avec 5 résidents. 

Au programme, repas de midi sur place avant d’aller découvrir les crocodiles, tortues, 

poissons et serpents de toutes sortes. Tous ont passé un bon moment que nous 

renouvèlerons l’année prochaine ! 



 

  

Que s’est-il passé à l’EHPAD Oustaù en mai ? 

Retour sur la chasse aux œufs du 29 avril dernier 

Les enfants du personnel étaient invités 

à venir partager une après-midi 

d’échanges avec les résidents de 

l’Oustaù à l’occasion des fêtes de Pâques. 

Chasse aux œufs dans le jardin, jeux 

d’équilibre et gages ont rythmé la 

rencontre, organisée par Odile. Près de 

20 enfants étaient au rendez-vous, le 

soleil et la bonne humeur également !  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

000  
Un Tartarin revisité à l’Oustaù 

Les résidents de l’Oustaù ont participé au concours 

d’épouvantails, organisé à l’occasion de la foire aux fleurs de 

Tarascon, sur le thème d’Alphonse Daudet. Après 8 séances 

de loisirs créatifs, notre « Tartarin de Beaucaire » a pris 

forme, tout en papier journal ! 

 



  Quelques sorties en image 

 

 Après-midi 

« salon de thé », 

à Arles 

Repas spectacle à 

la Fare les 

Oliviers, offert 

par l’APMESS 

Repas paëlla au 

Vieux Mas de 

Beaucaire, offert 

par la VMEH et 

l’association Loisirs 

et Partage 

Concours pâtisserie, à 

l’EHPAD de Meynes 



 

 

  

Que s’est-il passé en mai à l’USLD ? 

 Nous avons fêté les anniversaires : 

 



 

  

Une belle sortie à la Fare les Oliviers, merci à l’APMESS ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A venir : la fête de l’équithérapie le 10 juin, avec 

Chipie et Nuage. 

A bientôt pour de nouvelles aventures ! 



 

  

Que s’est-il passé à l’EHPAD Gaston Doumergue ? 

Les sorties du mois : 

Repas APMESS à la Fare-les-Oliviers avec un spectacle 

sur le thème de « Esmeralda » 
 

 Esmeralda, est l'un des principaux personnages du 

roman de Victor Hugo Notre-Dame de Paris, paru en 

1831.  

En espagnol, Esmeralda signifie l'émeraude.  

Comme le difforme Quasimodo, silencieusement 

amoureux d'elle, elle incarne la pureté des sentiments. 

Mais elle sera le jouet de la fatalité, sa beauté physique 

causant sa perte.  

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Roman_(litt%C3%A9rature)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Victor_Hugo
https://fr.wikipedia.org/wiki/Notre-Dame_de_Paris_(roman)
https://fr.wikipedia.org/wiki/1831
https://fr.wikipedia.org/wiki/Quasimodo_(personnage)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fatalit%C3%A9


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Paëlla faite par le traiteur Gazelle de Beaucaire, 

offerte par l’association Loisir et Partage et la VMEH, 

lors de note sortie au vieux mas. Un moment savoureux 

et pleins d’émotions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Spectacle de danse « Salsa Bachata, Kizomba…) avec 

Stan notre prof de la république dominicaine qui est 

venu faire danser les équipes pluridisciplinaires de la 

structure. Bonne ambiance à Gaston Doumergue !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Une bénévole de l’association Loisir et Partage est 

partie à Lourdes avec des personnes âgées d’autres 

structures, en voyage organisé. Elle nous a fait une belle 

surprise en nous rapportant des cartes postales et de 

l’eau de Lourdes. Certains d’entre nous ont goûté l’eau, 

d’autres ont préféré remplir une petite vierge dans leur 

chambre, et l’animatrice en a gardé un peu pour les 

futures messes.  

 

 

Encore un grand Merci 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et encore une bougie de soufflée, 

Et encore une année de passée. 
 

Nous te souhaitons un joyeux anniversaire 

Pour que t'ais tout bon pour l'année entière 

Beaucoup d'amour et une santé de fer 

Un joyeux anniversaire…  

(chanson de Patrick Sébastien) 

 

A chaque anniversaire du mois, nous choisissons nos 

musiques préférées : que nous écoutons grâce à une 

sono et un téléphone autour d’un tiramisu toujours très 

apprécié chez nous. 

 

 

 

 



 

Le sudoku :  

Remplir toutes les cases avec des chiffres allant de 1 à 9, en veillant à ce qu’un même 

chiffre ne figure qu’une seule fois par colonne, par ligne, et par carré ! 

 

 

Niveau facile  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Niveau moyen  

 

 

 

Les jeux de juin 2022 



Retrouvez les 6 différences entre les 2 images :  

  



Le saviez-vous ? Spécial « lézard » : 

• Il existe environ 3 800 espèces différentes de 

lézards dans le monde entier. Ce sont des reptiles. 

•  Le plus grand lézard peut atteindre 3 mètres, c’est 

le dragon de Komodo (Indonésie). 

• Grâce à ses ventouses sur les pattes, le gecko est le 

grimpeur le plus rapide de tous les lézards. 

• Le lézard cornu (Australie) fait jaillir du sang toxique 

de ses yeux pour faire fuir ses prédateurs ! 

• Le basilic est un lézard d’Amérique centrale, qu’on 

surnomme « lézard Jésus-Christ », pour sa capacité à 

courir sur l’eau sur plusieurs mètres. 

• Le lézard des murailles est celui qu’on trouve le plus 

couramment près de nos maisons. Il contribue à 

chasser les moustiques et autres insectes nuisibles. 

• Les lézards grandissent toute leur vie. 

• Ils peuvent perdre leur queue pour fuir un prédateur. 

• Les lézards font entrer et sortir leur langue 

rapidement pour sentir, en « goûtant » l’air qui les 

entoure. 

 

Humour : 

Pourquoi les lézards aiment-ils les vieux murs ? 

Parce que c’est là qu’on trouve le plus de lézardes !  



Le coloriage zen du mois :  

   
  

   

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

Les actualités locales de l’Oustaù 

BIENVENUE !  

3ème étage : 

Mme CEYTE Marguerite 

(née POURTIER) 

 

Mme GAILLARD Arlette 

(née FROMENT) 
 

2ème étage : 

Mr DALICHOUX Bernard 

 

Une pensée pour : 

Mr IZQUIERDO Marcel 
 

Mme MARAVAL Jeanne 
 

Mme PELISSIER Claude 

Les anniversaires à souhaiter au mois de juin :  

Mr CORRET Paul et Mme GALIGANI Yvette, le 1er 

Mr CONSTANTIN Paul, le 2 

Mme CHARMASSON Bernadette et Mme POGGETTI 

Odette, le 3 

Mme BENNASAR Francine, le 5 

Mme GAILLARD Arlette, le 6 

Mme BATTISTEL Simone, le 9 

Mr DOISY Francis, le 11 

Mr LONGUET Claude, le 22 

Mme SOL Huguette, le 25 
 

Bonne route à :  

Mr CHHENG Seap 

Retour à domicile le 1er juin 



 Les dates à retenir au mois de juin :  

• Les sorties (sur inscription) :  

 Fête taurine à l’EHPAD de Tarascon le 

mercredi 1er juin (journée) 

 Concours de pétanque au pré à Beaucaire le 

jeudi 9 juin (journée) 

 Fête de la musique à l’EHPAD de Tarascon le 

lundi 20 juin (après-midi) 

 Repas au restaurant « le Tartarin » le jeudi 

23 juin (midi) 

 Promenade aux fêtes de la Tarasque, le 

week-end du 25 et 26 juin (matin) 
 

• Fête de l’été, sur le thème de l’ANGLETERRE, 

jeudi 16 juin (pour tous) 
 

• Socio-esthéticienne le mardi 21 juin (sur 

inscription) 
 

• Repas des anniversaires du mois, le vendredi 24 

juin (sur invitation) 
 

• Les rendez-vous hebdomadaires :  

 Les achats le mardi matin (attention : pas 

d’achat le mardi 7 juin) 

 La gym douce le mardi après-midi 

 La séance cinéma, le dimanche après-midi 

 Le LOTO : vendredi 3, mardi 7, lundi 13, 

mardi 21, mardi 28 

 

Programme complet des animations de la semaine :  

affiché au rez-de-chaussée, sur le tableau blanc à 

l’entrée de la grande salle. 

 


